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「もらえるお金」
妊娠・出産・育児に仕事、さらに住宅・環境や病気・介護・災害に至るまで、
くらしをサポートするために、国や自治体ではさまざまな助成金や補助金、給付金を準備しています。
ただし、これらの多くは申請しなければもらえません。健全な家計を維持するためにも、
制度をチェックし、上手に活用しましょう。

をチェック！！

助
成
金

助
成
金

イ
ザ
と
い
う
と
き
助
か
っ
た
！

に
知
ら
な
い

意
外

補
助
金

補
助
金
給
付
金

給
付
金

国や自治体の助成金・補助金・
給付金でくらしをサポート

出産育児一時金

生
ご
み
か
ら
堆
肥
を

つ
く
り
、
野
菜
や
花

を
育
て
て
い
ま
す　

3
P

介護休業給付

高額療養費制度

こ
れ
で
地
震
の
と
き

の
塀
の
崩
壊
も
防
げ

ま
す　

3
P

介
護
保
険
か
ら
の

助
成
金
が
あ
っ
て
助

か
っ
た
！　

階
段
に

手
す
り
を
設
置
し
ま

し
た　

3
P

健
康
保
険
か
ら
42
万
円
の

出
産
費
用
が
も
ら
え
大
助

か
り
。
も
う
ひ
と
り
産
ん
で

も
い
い
か
な
!!　

2
P

雇
用
保
険
の
こ
の
制
度
の

お
か
げ
で
仕
事
を
や
め
ず

に
介
護
を
の
り
き
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た　

2
P

健
康
保
険
の
き
く
治
療
な

ら
意
外
と
医
療
費
は
か
か

ら
な
い
の
よ
ね　

2
P

※制度の名称は自治体によって異なることがあります。

住宅改修補助金

生け垣の補助
東村山市、上田市、杉戸町、芳賀町など

生ごみ処理機器
設置の補助

長岡市、土浦市、柏市、白馬村など

※�

今
ま
で
自
治
体
な
ど
で
行
わ
れ
て
き
た
助
成
・
補
助
制
度
が

財
源
の
関
係
な
ど
で
中
止
に
な
っ
て
い
る
場
合
や
、
そ
の
年

度
の
予
算
に
達
す
る
と
締
切
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
必
要
な

と
き
は
ま
ず
担
当
部
門
に
問
合
せ
て
み
ま
し
ょ
う
。

※�

加
入
し
て
い
る
社
会
保
障
制
度
、住
ん
で
い
る
自
治
体
に
よ
っ

て
受
け
ら
れ
る
補
助
金
が
か
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

国
や
自
治
体
な
ど
で
は
、
私
た
ち
の
く
ら
し
を

サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
に
、妊
娠
・
出
産
に
始
ま
り
、老

後
・
介
護
に
至
る
ま
で
、さ
ま
ざ
ま
な
助
成
金
や
補

助
金
、給
付
金
の
制
度
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

い
ず
れ
も
条
件
や
資
格
を
満
た
し
て
い
れ
ば
も

ら
え
る
お
金
、返
済
を
し
な
く
て
も
よ
い
お
金
で
す
。

く
ら
し
の
身
近
に
あ
る
制
度
な
の
で
、
上
手
に
活

用
し
ま
し
ょ
う
。

こ
れ
ら
の
助
成
金
や
補
助
金
、
給
付
金
は
自
動

的
に
手
に
入
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
必
要
な

と
き
に
自
治
体（
市
区
町
村
）の
担
当
部
門
や
、
健

康
保
険
組
合
、ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
、
年
金
事
務
所
、
労

働
基
準
監
督
署
な
ど
に
申
請
し
、
手
続
き
を
経
て

は
じ
め
て
利
用
で
き
る
の
で
す
。

昨
年
子
ど
も
手
当
が
新
設
さ
れ
た
と
き
も
、

4
〜
10
月
分
を
受
け
取
る
た
め
に
9
月
30
日
ま
で

に
受
給
申
請
が
必
要
で
し
た
。と
こ
ろ
が
、締
め
切

り
が
残
り
1
ヵ
月
を
切
っ
て
も
、
申
請
し
て
い
な
い

人
が
8.
7
％
、
そ
れ
に
該
当
す
る
子
ど
も
は
30
万

人
弱
も
い
た
の
で
す（
厚
生
労
働
省　

平
成
22
年

9
月
10
日
発
表
）。7
ヵ
月
分
で
9
万
1
0
0
0
円
。

も
し
か
し
た
ら
、こ
の
お
金
を
も
ら
う
チ
ャ
ン
ス
を

み
す
み
す
逃
し
て
し
ま
っ
た
人
も
い
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

も
ら
え
る
お
金
を
知
ら
な
い
た
め
に
、
資
金
や

サ
ー
ビ
ス
を
得
る
チ
ャ
ン
ス
を
逃
す
と
い
う
こ
と

も
あ
り
そ
う
で
す
。ま
ず
は
、ど
の
よ
う
な
助
成
金

や
補
助
金
の
制
度
が
あ
る
の
か
、
利
用
条
件
、
問

合
せ
先
な
ど
を
知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。こ
こ
で
取

り
上
げ
た
も
の
以
外
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
制
度
が
あ

り
ま
す
。
自
治
体（
市
区
町
村
）の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

や
広
報
誌
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
を
こ
ま
め
に
チ
ェ
ッ

ク
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

公
的
な
く
ら
し
の
サ
ポ
ー
ト
制
度

上
手
に
活
用
し
て
家
計
を
補
填

助
成
金
の
利
用
に
は
申
請
が
必
要
で
す

自
治
体
の
広
報
誌
な
ど
で
制
度
を
チ
ェ
ッ
ク



【
健
康
保
険
、国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
】

妊
娠
4
ヵ
月（
85
日
）以
上
で
出
産
し
た
場
合
、出

産
育
児
一
時
金
と
し
て
、子
ど
も
1
人
当
た
り
42
万

円
を
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す（
産
科
医
療
補
償

制
度
に
加
入
す
る
医
療
機
関
で
出
産
し
た
場
合
。

そ
れ
以
外
で
の
出
産
は
1
人
当
た
り
39
万
円
）。妊

娠
・
出
産
は
病
気
で
は
な
い
の
で
、正
常
な
妊
娠
・
出

産
費
用
に
は
保
険
が
き
か
な
い
た
め
の
支
援
策
で

す
。
た
と
え
流
産
や
死
産
の
場
合
で
あ
っ
て
も
、
妊

娠
4
ヵ
月
を
経
過
し
て
い
れ
ば
支
払
わ
れ
ま
す
。

一
時
金
の
支
払
い
は
、健
康
保
険
・
国
民
健
康
保

険
か
ら
医
療
機
関
に
直
接
支
払
わ
れ
る
直
接
支

払
制
度
が
適
用
さ
れ
ま
す（  

一 

部
実
施
し
て
い
な

い
医
療
機
関
も
あ
り
ま
す
）。
な
お
、出
産
費
用
が

42
万
円
を
超
え
た
場
合
は
差
額
分
を
退
院
す
る

と
き
に
窓
口
で
支
払
い
、
42
万
円
よ
り
少
な
か
っ

た
場
合
は
、健
康
保
険
や
国
民
健
康
保
険
の
保
険

者
に
申
請
す
る
と
、
後
日
、
差
額
分
が
振
り
込
ま

れ
ま
す
。

●�

問
合
せ
先

健
康
保
険（
事
業
所
）、国
民
健
康

保
険（
市
区
町
村
役
場
）

【
健
康
保
険
、国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
】

乳
幼
児
の
保
険
診
療
自
己
負
担
分
の
一
部
ま
た

は
全
額
を
助
成
す
る
制
度
で
、自
治
体
が
主
体
と

な
っ
て
行
っ
て
い
ま
す
。
対
象
と
な
る
年
齢
や
助

成
内
容
は
自
治
体
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
乳
幼

児
医
療
証
を
発
行
し
、
窓
口
で
の
支
払
い
が
不
要

な
場
合
や
、と
り
あ
え
ず
窓
口
で
支
払
い
、あ
と
で

診
療
代
を
請
求
す
る
場
合
が
一
般
的
で
す
。

●�

問
合
せ
先

市
区
町
村
役
場

【
健
康
保
険
、国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
】

保
険
診
療
に
よ
る
入
院
や
治
療
が
長
引
い
て
医

療
費
が
高
額
に
な
っ
た
場
合
、一
定
の
限
度
額
を
超

え
た
分
が
高
額
医
療
費
か
ら
払
い
戻
さ
れ
ま
す
。

病
院
窓
口
で
、
い
っ
た
ん
自
己

負
担
額
の
全
額
を
払
い
、の
ち

に
健
康
保
険
や
国
民
健
康
保

険
に
申
請
す
る
と
、自
己
負
担

額
を
超
え
た
分
が
戻
っ
て
き
ま

す
。
事
前
に
申
請
し
て「
健
康

保
険
限
度
額
適
用
認
定
証
」の

交
付
を
受
け
、医
療
機
関
の
窓

口
に
提
出
す
る
と
、
窓
口
で
は

自
己
負
担
限
度
額
だ
け
を
支

払
う
直
接
支
払
制
度
を
利
用

で
き
ま
す
。自
己
負
担
限
度
額

は
収
入
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

診
察
日
の
翌
月
1
日
か
ら
2

年
以
内
に
申
請
し
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
70
歳
を
超
え
る
と
自

己
負
担
限
度
額
が
下
が
り
ま
す
。

●�

問
合
せ
先

健
康
保
険（
事

業
所
）、国
民
健
康
保
険（
市

区
町
村
役
場
）

【
健
康
保
険
の
加
入
者 

本
人
の
み
】

業
務
外
の
病
気
や
ケ
ガ
な
ど
で
仕
事
を
休
ん
だ

と
き
、
事
業
主（
会
社
）か
ら
十
分
な
報
酬
が
得
ら

れ
な
い
場
合
に
傷
病
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。
会

社
を
休
ん
だ
日
が
連
続
し
て
3
日
間
以
上
あ
る

場
合
に
、4
日
目
以
降（
支
給
開
始
日
か
ら
1
年

6
ヵ
月
ま
で
の
期
間
）か
ら
休
業
し
た
日
に
応
じ
て
、

1
日
に
つ
き
標
準
報
酬
日
額
の
3
分
の
2
が
支
給

さ
れ
ま
す
。
つ
わ
り
や
切
迫
流
産
な
ど
も
対
象
に

な
り
ま
す
。

●�

問
合
せ
先

健
康
保
険（
事
業
所
）

【
雇
用
保
険
加
入
者
】

父
母
や
配
偶
者
、
配
偶
者
の
父
母
、
子
ど
も
な

ど
が
心
身
の
障
害
に
よ
り
2
週
間
以
上
に
わ
た

り
介
護
の
必
要
が
生
じ
た
場
合
、1
人
に
つ
き
、要

介
護
状
態
に
至
る
た
び
に
1
回
、
通
算
93
日
間
、

仕
事
を
休
ん
で
介
護
に
あ
た
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
場
合
、
休
業
開
始
時
点
の
賃
金
月
額
の
40
％

（
限
度
額
は
16
万
3
8
0
0
円
）を
給
付
金
と
し

て
も
ら
え
ま
す
。

●�

問
合
せ
先

事
業
所
、
ま
た
は
事
業
所
管
轄
の

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

「もらえるお金」
こんなにもある

友人の住む市では
チャイルドシート
を買うとき補助金
が出るのよ。

自治体によって
いろんな制度が
あるのね。

国や住んでいる市・区・町・村、加入している社会保障のサービスを
調べてみましょう。思わぬサポートが受けられることもあります。
アクシデントが生じたら、まず相談してみることが大切です。

あ
なた

のまち
は

出
産
育
児
一
時
金

高
額
療
養
費
制
度

介
護
休
業
給
付

制度名 内　　容

出
産
手
当
金

出産のために会社を休み、事業主（会
社）から報酬が受けられない場合、健
康保険から1日あたり標準報酬日額（日
給=月給÷30）の3分の2の出産手当金
が支給される。支給期間は出産の予定
日以前42日目から出産日の翌日以降
56日目まで。
対　象  健康保険の加入者
問合せ先  健康保険（事業所）

育
児
休
業
給
付
金

出産後も仕事を続ける場合、赤ちゃん
が1歳になるまでの育児休業期間中、
雇用保険から育児休業給付金がもら
える。給付額は休業開始時点の賃金
月額の5割。
対　象  雇用保険加入者
問合せ先  �事業所、または事業所管轄の

ハローワーク

不
妊
治
療
助
成
金

体外受精および顕微授精の特定不妊
治療を行う場合に助成金を支給。厚生
労働省の特定不妊治療費助成事業指
定医療機関で治療を受けたとき、1年
度当たり1回15万円で2回まで、通算5
年度まで受けられる。
対　象  �前年の夫婦合算の所得が

730万円未満の人
問合せ先  都道府県の母子医療助成係など

こんな制度もあります

制度名 内　　容

介
護
手
当

介護保険に加入している65歳以上で重度の要
介護高齢者を在宅で介護をしている場合、自治
体からもらえる手当。条件や手当金額は自治体
によって異なる。
対　象  在宅介護をしている介護者
問合せ先  市区町村役場

療
養
補
償
給
付
金

業務上や通勤途上でケガや病気にかかった場合
には、労災保険から医療費の給付が受けられる。
対　象  労災保険加入者

※

問合せ先  事業所、事業所管轄の労働基準監督署

休
業
補
償
給
付

業務上や通勤途上でケガや病気をして休業し、
事業主（会社）から給料が支払われない場合、労
災保険から給付金が支払われる。休業4日目か
らが対象で、休業補償給付金は1日につき給付
基礎日額（病気やケガをする前3ヵ月間の月給か
ら算定）の60％、休業特別支給金が1日あたりの
給付基礎日額の20％で、計80％。
対　象  労災保険加入者

※

問合せ先  事業所、事業所管轄の労働基準監督署

もしも、突然の失業や災害などに見舞
われたら、まず地域の民生委員や市区
町村の福祉課などに相談しましょう。公
的なサポートが整備されています。

●生活福祉資金の貸付
低所得者や障害者・高齢者に対し、自
治体がさまざまな用途の資金を有利
な条件で貸し付ける制度。

●国民年金の保険料免除制度
失業等の事情で所得が無く、保険料の
納付が困難な場合。

●国民健康保険料の減免
解雇や倒産等で失業した人が対象。

●児童扶養手当
母子家庭や父子家庭の養育費として
支給される。

●母子家庭自立支援教育訓練給付金
仕事の技能を身に付けるための制度。

そのほか、医療費について
●心身障害者医療費助成
●未熟児医療費助成
●小児特定（慢性）疾患医療費助成

●特定疾患（難病）医療費助成
●ひとり親世帯の医療費助成

など。

ご存知
ですか

もし家庭に
アクシデントが生じたら

こんな制度もあります

傷
病
手
当
金

標準報酬月額53万円
以上の上位所得者 150,000 円 +（か かった 医 療 費 − 500 ,000 円）× 1％

一　般 80 ,100 円 +（か かった 医 療 費 − 2 6 7 , 0 0 0 円）× 1％
住民税非課税世帯者 35,400円

●70歳未満の方の医療費の自己負担限度額（1ヵ月あたり）

※ただし、入院時食事療養費の自己負担分や差額ベッド代は対象外です。

妊
娠
出
産
・
育
児
に
関
す
る

助
成
金
・
補
助
金 

※【　

】内
は
対
象
者

医
療
・
介
護
に
関
す
る

助
成
金
・
補
助
金 

※【　

】内
は
対
象
者

乳
幼
児
医
療
費
助
成

※�労災保険は事業所にお勤めの方（労働者）は、原則すべて対象になります（役員、
家族従業員除く）



次号（9月号）テーマ 今から考える老後のライフプラン

共済金の請求忘れはありませんか！？
共済金お支払い事例から ＣＯ・ＯＰ共済に関する様々な

疑問にお答えします

ＣＯ・ＯＰ共済
な る ほ ど

共済金受取人が共済事由
の発生を知ったときから3
年間、共済金の請求手続

きをしなかった場合、時効となり、共
済金を支払わないことがあります。
なお、個人賠償責任保険は3年で時
効になります。

共済金の請求を忘れてしま
いました。いつまで請求でき
ますか？

■事故（ケガ）通院でお役に立てた事例
加入
コース 年齢 性別 ケガの内容 通院

日数
お支払い
金額

J1000円
コース 10代 男子 友人宅で食器の洗い物をしてい

て割れたコップで手を切った 4日 8,000円

V2000円
コース 40代 女性 寝転んでいた子どもにつまづい

て、足の指の靭帯が切れた 6日 9,000円

V2000円
コース 50代 男性 自宅の玄関の段差で足首をひ

ねり骨折した。 8日 34,500円
（固定具含む）

L4000円
コース 50代 女性 車から降りるときにドアに右手の人差

し指をはさみ、打撲と切り傷を負った。 6日 12,000円

■病気入院でお役に立てた事例
加入
コース 年齢 性別 病名 入院

日数
お支払い
金額

L2000円
コース 60代 女性 乳がん 24日 192,000円

（女性特定病気入院含む）

J1000円
コース 幼児 男子 肺炎 8日 48,000円

J1000円
コース 10代 男子 気胸 9日 54,000円

V2000円
コース 30代 男性 虫垂炎（盲腸） 9日 65,000円

（手術含む）
※�コープ共済連の定める支払い対象手術を受けられた場合には、手術共済金を合算して
お支払いしています。

〜事故（ケガ）通院〜小学生・女子

学校の朝礼台の上から転落して腕
を骨折した。

4日
J1000円コース
15,000円（固定具含む）

50代・女性

腎炎　女性特定病気入院含む

20日
L4000円コース
260,000円

●2011年1月《たすけあい》お支払いデータより　●お支払い事例はあくまで例です。実際のお支払いはケースによって異なります。
※固定具について、骨折などによりギプス等で固定していた場合は、「通院していない日×0.5」が通院日数に加算される場合があります。

通院日数
コース
共済金

事故（ケガ）通院

入院日数
コース
共済金

病気入院

ニュース

●厚生労働省　http://www.mhlw.go.jp　　●協会けんぽ　http://www.kyoukaikenpo.or.jp/8,251,25.html　　●労災保険　http://www.rousai-ric.or.jp/procedure/index.html
●雇用保険　http://www.mhlw.go.jp/bunya/koyou/koyouhoken.html　　●ハローワーク　https://www.hellowork.go.jp　　●住宅エコポイント事務局　http://jutaku.eco-points.jp/

参考資料

【
住
宅
の
耐
震
化
】

大
地
震
が
発
生
し
た
と
き
の
被
害
を
少
な
く

し
人
命
を
守
る
た
め
、
新
耐
震
基
準
以
前（
昭
和

56
年
5
月
31
日
以
前
）に
建
て
ら
れ
た
戸
建
住
宅

の
耐
震
補
強
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
耐
震

診
断
費
や
耐
震
補
強
設
計
費
、耐
震
補
強
工
事
費

の
一
部
を
自
治
体
が
助
成
し
て
く
れ
ま
す
。
内
容
、

条
件
、金
額
は
自
治
体
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

●�

問
合
せ
先

市
区
町
村
役
場

【
エ
コ
住
宅
の
新
築
や
リ
フ
ォ
ー
ム
】

新
築
し
た
場
合
は
30
万
ポ
イ
ン
ト
、
太
陽
熱
利

用
シ
ス
テ
ム
を
設
置
し
た
場
合
は
32
万
ポ
イ
ン
ト

が
も
ら
え
ま
す
。

ま
た
、リ
フ
ォ
ー
ム
し
た
場
合
は
対
象
と
な
る
の

が
、窓
の
断
熱
、壁
・
天
井
な
ど
の
断
熱
材
、バ
リ
ア

フ
リ
ー
、太
陽
熱
利
用
シ
ス
テ
ム
、節
水
型
ト
イ
レ
、

高
断
熱
浴
槽
へ
の
改
修
で
、
施
工
部
位
ご
と
に
エ

コ
ポ
イ
ン
ト
が
つ
き
、一
戸
あ
た
り
上
限
30
万
ポ
イ

ン
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。

エ
コ
ポ
イ
ン
ト
が
つ
く
の
は
23
年
12
月
31
日
ま

で
に
建
築
着
工
し
た
場
合
な
の
で
期
限
に
注
意
し

ま
し
ょ
う
。

●�

問
合
せ
先

住
宅
施
工
者
、
お
よ
び
住
宅
エ
コ

ポ
イ
ン
ト
事
務
局（
国
土
交
通
省・経
済
産
業
省・

環
境
省
）

【
在
宅
の
介
護
認
定
者
の
住
宅
改
修
】

厚
生
労
働
省
の
住
宅
改
修
告
示
に
準
拠
し
た

改
修
工
事
を
行
っ
た
場
合
、
介
護
保
険
か
ら
補
助

金
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
補
助
金
が
つ
く
改
修
工
事

は
、
手
す
り
の
取
り
付
け
、
床
段
差
の
解
消
、
す
べ

り
の
防
止
や
円
滑
な
移
動
の
た
め
の
床
材
の
変
更
、

引
き
戸
等
へ
の
扉
の
取
替
え
、
洋
式
便
器
な
ど
へ

の
便
器
の
交
換
、
そ
の
他
な
ど
6
項
目
で
す
。
金

額
は
上
限
20
万
円（
1
割
利
用
者
負
担
で
実
際
は

18
万
円
）で
、事
前
に
市
区
町
村
の
同
意
を
得
、利

用
者
が
工
事
費
用
を
全
額
立
替
払
い
し
て
、
改
修

工
事
後
に
届
け
出
ま
す
。

●�

問
合
せ
先

担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
市
区

町
村
役
場

※自治体によって取扱いの有無は異なります。
耐
震
補
強
助
成
金

住
宅
改
修
補
助
金

住
宅
エ
コ
ポ
イ
ン
ト

制度名 内　　容

生
け
垣
補
助
金

緑豊かな環境と、災害時にブロック塀などの倒壊被害を防止する
ため、生け垣や植樹帯をつくるため、費用の一部を自治体が補助。
補助基準は自治体によって異なる。
問合せ先  市区町村役場

 

生
ご
み
処
理
機
器

（
コ
ン
ポ
ス
ト
化
容
器
）   

 

購
入
補
助
金

生ごみの減量を促すために家庭に導入する家庭用生ごみ処理機
器の購入を市区町村の自治体が助成。金額や条件は自治体によっ
て異なる。
問合せ先  市区町村役場

雨
水
利
用

促
進
助
成

雨水の貯水槽を設置する場合、その費用の一部が市区町村の自
治体から助成される。助成金額や貯水量の容量などの条件は自治
体により異なる。
問合せ先  市区町村役場

防
犯
対
策
の

助
成

補助錠、防犯ガラス、センサー付きライトなど防犯器具の取り付
け費用の一部を自治体が助成。内容や助成費用は自治体によって
異なる。事前に問合せを。
問合せ先  市区町村役場

二
世
帯
住
宅

取
得
の
助
成

自治体が住宅取得費用の一部を助成。対象住宅の基準などの条
件は自治体により異なる。
対　象  夫婦と親の世帯が住む二世帯住宅を新築・購入する場合
問合せ先  市区町村役場

く
ら
し
の
助
成
金
・
補
助
金

※【　

】内
は
対
象

こんな制度もあります

自治体による乳幼児医療費助成金制度で病院の窓口での支払いがなかっ
たり、学校等のスポーツ保険で補填されたから共済金の請求ができないと
お思いではありませんか？　その場合でもご加入のコースに該当する保障
があれば、共済金をご請求いただけます。労働災害（労災）の場合も同様です。

お子さんのケガでも、両親が送り迎えなどで仕事を休むことになれば収入
減につながったり、他のお子さんのためにお弁当を買ったり、外食をしたりと
思わぬ出費を招くことがあります。そんなときに共済金が役に立ったと、受け
取られた方からたくさんのお声をいただいています。まずは保障の対象であ
るかどうかを、コープ共済センターまでお問合せください。

共済金の請求忘れはありませんか？ 《たすけあい》で共済金の請求には何が必要？
基本的に、生協所定の診断書などが必要となりますが、
下記の場合は診断書を不要としています。

「医療機関の領収書」または、
「診察券とレシート」があれば
  共済金を請求できます。

ま
た
は

いずれも
コピーでOK！

手
術
共
済
金
の

請
求
が
な
け
れ
ば

さらに事故（ケガ）通院
実通院日数が50日以内なら

事故（ケガ）入院
請求金額が10万円以下なら

病気入院
請求金額が6万円以下

※
なら

別途、生協指定の書類（共済金請
求書等）を提出いただきます。
●�領収書とは入通院期間・被共

済者名・医療機関名のわかる
ものです。

●�病気・事故（ケガ）入院、事故（ケ
ガ）通院途中での請求の場合
は診断書が必要です。

※�病気入院の開始日が、現在ご
加入のコースの申込日から2
年を超えている場合は、「共済
金の請求額が10万円以下」と
なります。

ご存知
ですか


