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子どもの学費
子どもの学費は必要な時期と必要な費用がある程度決まっています。
子どもが生まれたときから早めに準備ができる資金です。“わが家の
教育方針”のもと、子どもの教育にかかる費用を大まかにつかみ、
コツコツためることが大事です。それと同時に、不測の事態に備え、
イザというときも慌てない学費捻出法についても考えておきましょう。

捻 出 法

今からでも間に合う

※1 ： 授業料、修学旅行、PTA会費、寄付金、学用品、クラブ活動、通学費、制服代 等
※2 ： おけいこごと、学習活動、文化活動費、スポーツ活動費等（ 補助学習費は参考書、学習机等の物品、学習塾・家庭教師代 等）
資料：文部科学省「H22年度子どもの学習費調査」をもとに編集

幼稚園 小学校 中学校 高校（全日制）
公立 私立 公立 私立 公立 私立 公立 私立

学校教育費（※1） 129,581 358,313 54,929 835,202 131,501 990,398 237,669 685,075

うち授業料 73,043 242,986 0 429,643 0 418,476 0 225,385

学校給食費 18,834 28,078 42,227 46,052 35,448 9,429 0 0

学校外活動費（※2） 83,505 151,127 206,937 584,069 292,562 278,863 155,795 237,641

うち補助学習費 26,847 53,589 85,649 295,889 229,612 181,128 124,663 188,069

学習費総額 231,920 537,518 304,093 1,465,323 459,511 1,278,690 393,464 922,716

■ 幼稚園から高校までの年間学習費（子ども１人当たりの年間支出額）

入学金 授業料 施設設備費 初年度納入金 2年以降※ 卒業までの合計

国立大 282,000 535,800 ��� ｜ 817,800 535,800 2,425,000

私
立
大

文科系 252,307 742,189 160,822 1,155,318 903,011 3,864,351

理科系 268,709 1,041,643 191,480 1,501,833 1,233,123 5,201,202

医歯科系 1,024,762 2,982,058 885,828 4,892,648 3,867,886 24,232,078

その他 277,041 941,917 245,268 1,464,227 1,187,185 5,025,782

■ 大学への納入金（昼間部）の目安

資料：文部科学省「H22年度国立大学の授業料、入学料及び検定料の調査結果について（標準額）」、
　　 「H22年度 私立大学大学院入学者に係る初年度学生納付金平均額（定員１人当たり）の調査結果について」
　　 をもとに編集　※2年以降は授業料・施設設備費が変わらないものとして算出

学校にかかる費用の目安
幼稚園から高校までの「学校教育費」と「給食費」の
合計金額（最低必要額）
※但し、高校は給食費は含みません。
※ほとんどの場合これ以外に「学校外活動費」がかかります。（下表参照）
資料：文部科学省「H22年度子どもの学習費調査」より

子どもは宝。
将来どんな花を咲かせるか

楽しみですね。

　うちはいくらに
　　　なるのかな？

（単位：円） （単位：円）
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独立行政法人 日本学生支援機構　http://www.jasso.go.jp/ 
大学(48ヵ月) 短大（24ヵ月) 専修（専門）（24ヵ月)

第一種奨学金
（無利子）

国公立（自宅） 45,000 45,000 45,000
国公立（自宅外） 51,000 51,000 51,000
私立（自宅） 54,000 53,000 53,000
私立（自宅外） 64,000 60,000 60,000
※上記の金額か30,000円のいずれかを選択

第二種奨学金
（有利子）

3万、5万、8万、10万、12万円から選択
　※私立（医・歯）12万円を選択した場合、4万円の増額可
　※私立（薬・獣）12万円を選択した場合、2万円の増額可

入学時特別増額貸与奨学金
（有利子）

10万、20万、30万、40万、50万円から選択
※第1学年（編入学者の入学年次含む）に奨学金の貸与を受ける場合のみ申込み可能。

申込み方法
●予約採用………………進学前の申込み
●在学採用………………進学後の申込み
●緊急採用・応急採用…家計の急変時などの緊急申込み

申込み窓口 在学の学校窓口で相談
資料：2012奨学金ガイドより http://www.jasso.go.jp/saiyou/documents/guide2012.pdf
※返済については、ホームページに試算のできる返還シミュレーションコーナーがある。
※申込み資格は、学力基準・保護者の所得制限があります。第二種は第一種より条件がゆるやか。

■ 国の奨学金制度　　　　　　　　　　　　 　　　   大学・短大・専修（専門）／H24年度入学者の場合

種類 内容・対象など 連絡・相談先など

地方自治体の公的奨学金 都道府県や市区町村などが制度を設け
ている場合がある。 自治体の窓口

民間企業・団体
民間の企業や団体が設立した奨学金も数多
くある。民間の奨学金は返還義務がないも
のもあり、多くは学校を通じて申請が必要。

進学先の学校窓口
など

学校 授業料免除、特別待遇制度など、学校独自
の奨学金制度を設けているところもある。

進学先の学校窓口
など

新聞社 新聞社の奨学金制度。学生は在学中新
聞配達業務を行う。返済不要。 各新聞社育英会

あしなが育英会 保護者が病気や災害で亡くなったり、後遺症の
ため働けず、経済的に困難な家庭が対象。

http://www.ashinaga.org/
☎0120-77-8565

交通遺児育英会 保護者が交通事故で亡くなったり、後遺症
のため働けず、経済的に困難な家庭が対象。

http://www.kotsuiji.com/
☎0120-521-286

福祉
関係

母子寡婦福祉資金
貸付制度

母子家庭の学生を支援する制度。修学資
金・就学支度金（一時金） 市区町村役場の窓口

生活福祉資金
貸付制度

母子家庭以外の経済的に困難な家庭。
教育支援金・就学支度金（一時金） 社会福祉協議会

■ その他の様々な奨学金制度　 　　　　　　※貸与型（無利子型・有利子型）、給付型、授業料免除など様々

日本政策金融公庫　http://www.jfc.go.jp/k/kyouiku/ippan/index.html
　　　　　　　　　教育ローンコールセンター　0570-008656

対象となる使いみち
●学校納付金　●受験にかかった費用　●住居にかかる費用
●教科書代、教材費、パソコン購入費、通学費用、修学旅行費用、
　学生の国民年金保険料など。

融資額 学生・生徒１人につき300万円以内

返済期間 15年以内（交通遺児家庭または母子家庭の方は18年以内）

元金据置期間 在学期間内　※在学期間内は利息のみの返済が可能。
　　　　　 　※元金据置期間は返済期間に含まれる。

保証 連帯保証人または、（公財）教育資金融資保証基金による保証が必要。

■ 国の教育ローン

※返済については、ホームページに試算のできる返済シミュレーションコーナーがある。
資料：日本政策金融公庫ホームページより （H24年3月現在）

※東日本大震災で被災された学
生の方へ……奨学金、教育ローン
等で支援措置が設けられている
場合があります。各窓口にお問
合わせ、相談をしてみましょう。

■奨学金の貸与人員の推移  （日本学生支援機構の奨学生）

※上表には、平成17年度入学者から都道府県に移管している高等学校等奨学金事業交付金分は含
みません。 ※数値は当初予算ベースによる。　資料：文部科学省HP／奨学金事業の推移（平成23
年度予算）より編集  http://www.mext.go.jp/a_menu/koutou/shougakukin/main.htm
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。
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共済金の請求忘れはありませんか！？
共済金お支払い事例から ＣＯ・ＯＰ共済に関する様々な

疑問にお答えします

ＣＯ・ＯＰ共済
な る ほ ど

病気入院の主な原因は「肺
炎、ぜん息、胃腸炎、大腸炎、
気管支炎、そけいヘルニア、

扁桃炎、虫垂炎（盲腸）」、事故（ケガ）
通院は「転倒・つまづきによるケガ、
転落、衝突によるケガ、自転車乗車中
のケガ」（ジュニア18コースの支払実
績：2007年4月〜2008年3月）です。
また、2007年度にジュニア18コース
で支払った共済金支払件数の約77％
が事故（ケガ）通院共済金でした。子
供の場合は、圧倒的に病気よりもケ
ガが多いようです。

子供に多い病気、ケガの内
容について教えてください。

■事故（ケガ）通院でお役に立てた事例
加入
コース 年齢 性別 ケガの内容 通院

日数
お支払い
金額

J1000円
コース 10代 男子 美術の授業中、彫刻刀で手指

を切った 4日 8,000円

L2000円
コース 30代 女性 自宅で調理中、パン焼き器に

誤って触れて、腕をやけどした 2日 2,000円

V2000円
コース 40代 女性 自宅で転倒し、腰を打撲した 4日 30,750円

（固定具含む）

V1000円
コース 50代 男性 睡眠中、ベッドから落下して、足

の靭帯を損傷した 7日 7,000円

■病気入院でお役に立てた事例
加入
コース 年齢 性別 病名 入院

日数
お支払い
金額

L3000円
コース 20代 女性 切迫早産 87日 870,000円

（女性特定病気入院含む）

L3000円
コース 30代 女性 卵巣腫瘍 10日 160,000円

（女性特定病気入院・手術含む）

V2000円
コース 20代 男性 胃腸炎 7日 35,000円

R3000円
コース 60代 男性 脳梗塞 12日 60,000円

※�コープ共済連の定める支払い対象手術を受けられた場合には、手術共済金を合算して
お支払いしています。

〜事故（ケガ）通院〜小学生・女子

椅子に足をぶつけて骨折した。

2日
J2000円コース
51,000円（固定具含む）

幼児・男子

気管支炎

4日
J1000円コース
24,000円

●2012年1月《たすけあい》お支払いデータより　●お支払い事例はあくまで例です。実際のお支払いはケースによって異なります。
※固定具について、骨折などによりギプス等で固定していた場合は、「通院していない日×0.5」が通院日数に加算される場合があります。

通院日数
コース
共済金

事故（ケガ）通院

入院日数
コース
共済金

病気入院

ニュース

子どものケガや病気の保障も
考えておこう

今
か
ら
積
み
立
て
て
進
学
に
備
え
る

《たすけあい》

ジュニア18
コース
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授
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で
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れ
ま
で
の
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の
中
で
や
り
く

り
し
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が
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き
く
な
れ
ば
な
る
程
か
か
る
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も
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と
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づ
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ま
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う
。
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用
と
い
う
目

的
を
は
っ
き
り
さ
せ
る
と
、
親
も
子
も
将
来
に
希

望
が
生
ま
れ
、
貯
蓄
に
弾
み
が
つ
き
ま
す
。
他
に

お
金
が
入
用
な
と
き
も
、
学
費
と
い
う
名
目
が
あ

る
と
、
解
約
し
に
く
く
な
る
も
の
で
す
。
目
標
額

必
要
な
学
費
を
見
積
も
り
、受
験
期
に
あ
わ
せ
て
、今
か
ら
少
し
ず
つ
積
み
た
て
て

準
備
す
る
の
が
教
育
資
金
の
つ
く
り
方
で
す
。資
金
づ
く
り
を
早
め
に
ス
タ
ー
ト

し
て
コ
ツ
コ
ツ
と
増
や
す
積
立
預
金
と
、親
に
万
一
の
場
合
が
あ
っ
て
も
学
費
を
確

保
で
き
る
学
資
保
険
の
2
本
立
て
で
進
学
に
備
え
ま
す
。

公
立
の
場
合
、高
校
ま
で
の
学
費
は

生
活
費
の
中
で
や
り
く
り

3
0
0
万
円
は
受
験
費
用
か
ら
入
学
時
納
入
金
、

そ
し
て
大
学
生
活
を
支
え
る
準
備
資
金
で
す
。
積

立
預
金
は
金
利
が
低
い
の
が
難
点
で
す
が
、中
途

解
約
し
て
も
元
金
を
割
る
こ
と
が
な
い
の
が
利

点
で
す
。

　

学
資
保
険
は
、
毎
月
保
険
料
を
支
払
い
、
満
期

時
に
満
期
保
険
金（
学
資
金
）を
受
け
取
る
貯
蓄

型
の
保
険
で
す
。
契
約
者
で
あ
る
親
が
満
期
ま
で

に
死
亡
し
た
場
合
に
は
、
以
後
の
保
険
料
の
支
払

い
が
免
除
と
な
り
、
満
期
時
に
保
険
金（
学
資
金
）

を
受
け
取
れ
る
の
が
基
本
で
す
。
親
の
保
障
、
本

人
の
保
障
、そ
し
て
学
費
の
3
つ
を
兼
ね
て
い
る
の

で
す
。
た
だ
し
、
特
約
の
内
容
な
ど
に
よ
り
、
元
本

元
本
割
れ
し
な
い
学
資
保
険
を
選
ぶ

学
費
と
い
う
名
目
の
も
と
に
貯
め
る

割
れ
を
起
こ
す
場
合
が
あ
り
ま
す
。
支
払
う
保
険

料
の
総
額
と
受
け
取
る
保
険
金（
学
資
金
）の
合

計
を
計
算
し
て
み
て
、
元
本
割
れ
し
な
い
保
険
を

選
び
ま
し
ょ
う
。ま
た
、入
学
金
を
支
払
う
前
に
保

険
金（
学
資
金
）を
受
け
取
れ
る
よ
う
受
取
り
時

期
に
も
注
意
し
て
加
入
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

　活発に動きまわる子どもは、しばしばケガをしたり病気
になったりして親をあわてさせます。小さなケガも病気も
何度も繰り返しながら、子どもはそれを乗り越えて丈夫に
育っていきます。
　でも、ケガをした、やけどした、入院をしたというたびに、
頻繁な出費が続くと親は青くなります。そんなときに役に
立つのがCO・OP共済《たすけあい》ジュニア18コースです。

転んで足を切った、突き指した、ハチに刺された、や
かんでやけどをしたといった、ちょっとしたケガでも、
通院したら保障されるのですか？

そのケガが、突発的なできごと（急激性）、予測され
ないできごと（偶然性）、原因が身体の外部から作用
したもの（外因性）の3つの条件を満たしていれば、
ケガ通院保障として通院1日目からご請求いただけ
ます。

ウィルス性発疹で５日間の入院でも
保障されるのですか？

1日からの短期入院でも保障の対象になります。ジュ
ニア18コースの2010年のお支払いケースでは、4日
以内の入院が39.8％、5日以上の入院が60.2％を占
めています。子どもがかかりやすい病気やけがの入
院日数の平均はハチ刺されなど1.4日、熱中症4日、
扁桃炎5.9日、溶連菌感染症6.2日、無菌性髄膜炎6.0
日でした。

CO・OP共済《たすけあい》ジュニア18コースは、
●加入年齢は0歳から満18歳までお申込みいただけます。
●例えばJ1000円コースなら掛金月々1000円で、ケガ通    
　院日額2000円、入院日額　6000円を保障します。
もしものときに備えておくと安心ですね。
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ニュース


